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SERVICO PUBLICO FEDERAL

CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

-

PORTARIA N. 005, DE 27 DE JANEIRO DE 2022

Aprova a atualizagdao do Plano de Contengdo de
Riscos COVID-19 da Sede do Crea-MS.

A PRESIDENTE DO CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA DE MATO
GROSSO DO SUL, no uso das atribuicdes que Ihe sdo conferidas pelo artigo 94 do Regimento
Interno, e,

Considerando a Instrugdo Normativa n. 19, de 12 de marg¢o de 2020, do Ministério da
Economia/Secretaria Especial de Desburocratizacdo, Gestdo e Governo Digital/Secretaria de

Gestdo e Desempenho de Pessoal;

Considerando a Instrucdo Normativa n. 63, de 27 de julho de 2020, que altera a Instrucao
Normativa n. 19, de 12 de marco de 2020, que estabelece orientacdes aos drgdos e entidades
do Sistema de Pessoal Civil da Administracdo Publica Federal - SIPEC, quanto as medidas de
protecdo para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional

decorrente do Coronavirus (COVID-19);

Considerando que nos termos do art. 196 da Constituicdao da Republica Federal do Brasil
de 1988, a saude é direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e

igualitario as a¢des e servigcos para sua promocao, protecdo e recuperagao;

Considerando o Decreto n. 14.903, de 16 de setembro de 2021 que dispde sobre regras de
funcionamento das atividades econémicas e sociais em Regime Especial de Prevencdao a COVID-

19 no Municipio de Campo Grande - MS e da outras providéncias;

Considerando a necessidade de adocdao de medidas para a reducdo do potencial de
contdagio da COVID-19 e para a preservacdo da saude dos conselheiros, empregados, estagiarios,

colaboradores e visitantes que frequentam as dependéncias da Sede do Crea-MS;
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Considerando a necessidade de manutenc¢ao da prestagdo de servigos publicos por parte

do Conselho;

RESOLVE

12 Aprovar, “Ad Referendum” do Plenario do Crea-MS a atualizagdo do Plano de
Contencdo de Riscos COVID-19 da Sede do Crea-MS, anexo a esta Portaria.

292 Submeter o assunto a consideracdo do Plenario em sua préoxima Sessao.

32 A presente Portaria entra em vigor na data de sua assinatura.

ENG. AGRIM. VANIA ABREU DE MELLO
PRESIDENTE
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CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PLANO DE CONTENCAO DE RISCOS
COVID-19
ATUALIZACAO |

CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA DE MATO GROSSO DO SUL
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

OBJETIVO:

O Plano de contingenciamento e prevengéo de infecgdes e transmissibilidade tem por
objetivo o atendimento da legislagdo municipal, estadual e nacional quanto a Portaria 454
MS/GM DE 20/03/2020, e as orientagéo da Organizagao Mundial de Salde para a prevengao
dos riscos de contaminagdo biolégica do virus COVID-19; onde ao todo, sete coronavirus
humanos (HCoVs) ja foram identificados: HCoV-229E, HCoV-0OC43, HCoV-NL63, HCoV-HKU1,
SARS-COV (que causa sindrome respiratéria aguda grave), MERS-COV (que causa sindrome
respiratoéria do Oriente Médio) e o, mais recente, novo coronavirus (que no inicio foi
temporariamente nomeado 2019-nCoV e, em 11 de fevereiro de 2020, recebeu o nome de
SARS-CoV, esse novo coronavirus é responsavel por causar a doenga COVID-19.

Este plano em especifico, tem por objetivo, atendimento da Legislagdo Municipal:
Decreto n. 14.257, de 17 de abril de 2020 e Resolugéo conjunta SESAU/SEMADUR n. 5, de 17
de abril de 2020.
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SERVICO PUBLICO FEDERAL

CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

1- IDENTIFICAGAO DA EMPRESA

Razao Social: Conselho Regional de Engenharia e Agronomia de Mato Grosso do Sul

Sigla: Crea-MS

Atividade principal: Administragdo publica em geral

C.N.P.J.: 15.417.520/0001-71

C.N.AE. principal: 94.12-0-01

Endereco: Rua Sebastiao Taveira, 272 Bairro: Monte Castelo

Cidade: Campo Grande

Estado: MS

Fone: 0800 368 1000

E-mail: creams@creams.org.br

Grau de Risco NR-04: 01

Classificagdao NR-05: C-33

Responsavel: Eng. Agrim. Vania Abreu de

Melo
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Figura 1:

Sede do Crea-MS, Campo Grande/MS.
Fonte: Google Maps
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

1.1- CARACTERISTICAS DA ATIVIDADE ADMINISTRAGAO PUBLICA EM GERAL:

A categoria de administragao publica em geral envolve as atividades administrativas e
politico-econdmica da nagdo - em todas as esferas (federal, estadual, distrital, municipal e
territorial - quando aplicavel). Além da administragao direta do executivo e legislativo (e alguns
orgaos respectivos), engloba a administragao indireta (autarquias, fundagoes, sociedades de
economia mista e empresas publicas). Com finalidade didatica, seguem algumas das
repartigdes: no Poder Executivo tém-se a Presidéncia da Republica, Secretarias (Casa Civil),
Ministérios (exceto Defesa, Relagdes Exteriores, Banco Central, Seguridade Social e Justiga),
Governador, Prefeito e seus Secretarios; enquanto no Poder Legislativo tém-se Camara dos
Deputados, Senado Federal, Congresso Nacional, Tribunais de Contas, Assembleias
Legislativas, Camara Legislativa e Camaras Municipais de Vereadores. Em sintese, essa classe
abrange também a administragdo tributaria, alfandegaria, orgamentaria, de planejamento
estratégico, além daquelas de gestdo patrimonial, pessoal e eleitoral, somados as auditorias
dos recursos publicos e procuradorias. Algumas reparticdes também incluidas: Advocacia Geral
da Unido, Justiga Eleitoral, Comissédo de Valores Mobilidrios, Fundacao de Apoio a Pesquisa e
Extensdo, Gabinete Militar, Ouvidoria Puablica e Superintendéncia de Seguros Privados
(SUSEP).

1.2- IDENTIFICAGAO DA EDIFICAGAO:

Conforme Lei n. 4.335/2013 atualizada pela Lei n. 4.921/2016 do Corpo de Bombeiro do
Estado de MS: Grupo: D (Servigo Profissional)

Ocupagéao/uso: D-1

1.3- OCUPAGAO PREVISTA CONFORME EXIGE SE O CORPO DE BOMBEIROS:

D-1 (uma pessoa por 1,50 m? de area do prédio).

1.4- HORARIOS DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira: das 12h as 18h.

1.5- TOTAL DE EMPREGADOS NA SEDE:
Empregados: 80;
Estagiarios: 7,

Atualizado em 18 de janeiro de 2022

Rua Sebastido Taveira, 272 « Bairro Monte Castelo « CEP 79010-480 « Campo Grande — MS = Fone: 0800 368 1000 N \
Site: www.creams.org.br « E-mail: creams(@.creams.org. br
Pag.~7 de 25

Num. 310953

Incluido no processo n. P2022/042190-5 por Jaimeina Araljo Ribeiro em 27/01/2022 as 14:46:02



ALWaE1efl0a22sAl00qIPQ

pia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador

Bl Este documento € c6

SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

Terceirizados: 4.

1.6- AREA TOTAL DO IMOVEL:
Area do terreno: 7.128,00 m?
Area construida: 3.604,3522 m2.

2- PLANO DE MANUTENGAO, OPERAGAO E CONTROLE - PMOC:

Durante o periodo que se estender a Pandemia sera feita utilizacao de ar condicionados
para a climatizagao dos ambientes em periodos curtos, pois, embora estejamos préximos do
inicio do inverno, as temperaturas em Campo Grande estdao com suas médias elevadas. No
entanto, sera utilizada a ventilagdo natural mantendo as janelas aberta durante o inicio do
expediente, a fim de ventilar o local de trabalho, com o intuito de ndo haver propagagédo do
virus.

O Crea-MS dispde de PMOC, elaborado pelo Engenheiro Mecénico José Roberto
Borges Guimardes, ART n. 1320210108712, cujo arquivo acompanha este plano de
biossegurancga.

No PMOC, estao previstas as manutengoes dos equipamentos de ar condicionado do
Crea-MS, conforme o tipo de equipamento e sua poténcia.

3- ORGANIZACAO INTERNO DO CREA MS:

O Crea-MS, possui 0 seguinte organograma, com seus respectivos departamentos:
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

4- DEFINIGOES REFERENTES A COVID-19:

Fonte: CONAS

4.1- CASO SUSPEITO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):
Situagao 1:

VIAJANTE: pessoa que, nos ultimos 14 dias, retornou de viagem internacional de qualquer pais
ou estados com numeros altos de infectados, tais como estados da regido NE e SE e apresente:

» Febre (ver 4.6);

= Pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratérios (tosse, dificuldade para respirar,
producao de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturagao de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz,
tiragem intercostal e dispneia);

Situacao 2:

CONTATO PROXIMO: pessoa que teve contato proximo de caso suspeito ou confirmado para
COVID-19 e apresente:

* Febre (ver 4.6),

* Pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, produgao
de escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,

Site: www .creams.org.br » E-mail: creams(@.creams.org.br
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coriza, saturagéo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia).

4.2- CASO PROVAVEL DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):
Situagao 3:

CONTATO DOMICILIAR: pessoa que resida ou trabalhe no domicilio de caso suspeito ou
confirmado para COVID-19 e apresente:

= Febre (ver 4.6);

= Pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, produgédo
de escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturagdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia);

« Qutros sinais e sintomas inespecificos como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabecga,
calafrios, ganglios linfaticos aumentados, diarreia, ndusea, vémito, desidratacdo e
inapeténcia.

4.3- CASO CONFIRMADO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):
Situacao 4:

LABORATORIAL: caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-PCR em tempo
real, pelo protocolo Charité.

Situagao 5:

CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: caso suspeito ou provavel com histérico de contato proximo ou
domiciliar com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19, que apresente febre ou pelo
menos um dos sinais ou sintomas respiratorios, nos ultimos 14 dias ap6s o contato, e para o
qual nao foi possivel realizar a investigagao laboratorial especifica.

4.4- CASO DESCARTADO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):
Situagao 6:

Caso que se enquadre na definigdo de suspeito e apresente resultado laboratorial negativo para
SARS-CoV2 ou confirmagao laboratorial para outro agente etiologico.

[ Este documento é cépia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador
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4.5- CASO CURADO DA DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):

Diante das ultimas evidéncias compartilhadas pela OMS e paises afetados, o Ministério
da Saude define que sao curados:

Situagao 7:

CASOS EM ISOLAMENTO DOMICILIAR: casos confirmados que passaram por 10 dias em
isolamento domiciliar, a contar da data de inicio dos sintomas e que estédo assintomaticos.

Situacgao 8:
CASOS EM INTERNAGAO HOSPITALAR: diante da avaliagdo médica.

Observagéo: a liberagdo do paciente deve ser definida de acordo com o Plano de
Contingéncia local, a considerar a capacidade operacional, podendo ser realizada a partir de
visita domiciliar ou remota (telefone ou telemedicina).

4.6 - DEFINIGOES E OBSERVAGOES
4.6.1- FEBRE:

= Considera-se febre temperatura acima de 37,8° (para efeito de prevencéo e teste,
considerar temperatura de 37°);

= Alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos como por exemplo: em
pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagées possam ter
utilizado medicamento antitérmico;

» Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo ndo mensurada.

4.6.2- CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19:
* Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);

* Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secregdes infecciosas (por
exemplo, goticulas de tosse, contato sem protegdo com tecido ou lengos de papel
usados e que contenham secregées);

* Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distancia
inferior a 2 metros;

* Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala de
reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia
inferior a 2 metros;

[ Este documento é cépia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador
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= Um profissional de salde ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso de
COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso de
COVID-19 sem Equipamento de Protecdo Individual (EPI) recomendado, ou com uma
possivel violagao do EPI;

= Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos de distancia (em
qualquer diregdo) de um caso confirmado de COVID-19; seus acompanhantes ou
cuidadores e os tripulantes que trabalharam na seg¢do da aeronave em que o caso
estava sentado.

4.6.3- CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE COVID-19:

= Uma pessoa que resida na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os
residentes da mesma casa, colegas de dormitorio, creche, alojamento etc. A avaliagéo
do grau de exposigdo do contato deve ser individualizada, considerando-se o ambiente
e o tempo de exposigao.

4.7- GRUPO DE RISCO:

Consideram-se pertencentes ao grupo de risco, pessoas com idade superior a 60 anos,
portadores de doengas cronicas, imunocomprometidos, gestantes e pessoas com doengas
preexistentes (hipertensao arterial, diabetes, doenga cardiaca, doenga pulmonar, neoplasias,
transplantados, uso de imunossupressores), conforme RESOLUCAO CONJUNTA
SESAU/SEMADUR n. 5, DE 17 DE ABRIL DE 2020.

5- MEDIDAS DE CONTROLE DE RISCOS AOS EMPREGADOS DO CREA-MS, DIANTE DA
PANDEMIA DE COVID-19.

As medidas propostas no plano sdo medidas integradas entre todos os departamentos
do Crea-MS, englobando empregados, terceirizados e o publico em geral que adentrarem as
instalagdes do Crea-MS, seguindo as orientagdes da OMS, Secretaria Municipal de Saude de
Campo Grande, Ministério da Saude, e autoridades sanitarias. Tomando como medidas
principais e prioritarias, a minimizagao do risco de transmissao do virus para pessoas do grupo
de risco, e empregados envolvidos em processos ou atividades com a maior probabilidade de
contagio entre as pessoas.

[ Este documento é cépia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador
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Caso necessario, e de acordo com legislagdes federal, estadual e municipais, e
mediante portaria da presidéncia, medidas ja adotadas anteriormente, poderao ser adotadas
novamente, tais como:

a)

b)

d)

f)

g)

h)

Suspensdo temporaria da realizagdao de quaisquer eventos coletivos que nao
guardem relagdao direta com as atividades do Conselho, salvo situagdes
excepcionais devidamente justificadas.

Restrigao aos atendimentos na sede e inspetorias do Crea-MS somente aos casos
de urgéncia com a apresentagdo de documentagdo comprobatéria. Os demais
casos, quando possivel, tratados através de e-mail, telefone ou chat, exceto os
processos com publicidade restrita;

Remogao para teletrabalho os empregados e estagiarios que tenham viajado para
locais ou paises com circulagao viral sustentada no periodo da viagem ou que
tenham mantido contato proximo com casos suspeitos ou confirmados de COVID-
19, pelo periodo de 10 dias, contados da sua data de regresso ao pais ou da data
do contato.

Remogéao para teletrabalho os empregados maiores de 60 anos, as gestantes e
aqueles que apresentarem qualquer um dos fatores de risco para aumento de
complicagées por COVID-19, devendo executar suas atividades remotamente;

Liberagdo dos empregados com filhos menores de 12 (doze) anos matriculados em
creches/escolas com atividades suspensas em decorréncia de determinacgao oficial
poderao optando pela realizagdo de suas atividades por meio de teletrabalho,
mediante apresentagdo de documentagdo comprobatéria da creche/escola,
durante o periodo da paralisagao;

Suspensao do registro de ponto (controle de jornada) por meio dos registradores
eletrénicos de ponto (biometria), devendo cada chefia realizar o controle através de
assinatura de folhas de frequéncia;

Suspensao temporaria das atividades de fiscalizagdo in loco, ressalvados os casos
de denuncias e situagbes emergenciais, enquanto perdurar a situagdo de
Emergéncia em saude causada pelo Coronavirus;

g.1) Esta medida podera ser suspensa a critério do Crea-MS, por meio de Portaria
da Presidéncia, desde que o Conselho adote medidas protetivas durante as
viagens.

Suspensao temporaria das as reunidoes ndo deliberativas e dos féruns consultivos
do Crea-MS, bem como as reunides deliberativas, presenciais nos termos do
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Regimento Interno do Crea-MS, exceto as reunides que devem atender as
demandas do processo eleitoral (CER-MS e CEF);

i) Suspensdo temporaria de todos os eventos, programados para realizagdo nas
dependéncias fisicas do Crea-MS e de suas Inspetorias, salvos aqueles
determinados pela CER-MS e CEF;

Medidas que devem ser adotadas durante o expediente de trabalho:

a) Disponibilizagdo de alcool gel para a limpeza e desinfeccdo de superficies nas
areas de acesso publico, escadas e elevadores do Crea-MS bem como todos os
departamentos do Crea-MS;

b) OrientagGes referente as medidas preventivas e de conscientizagdo através de
informativos internos, folders em quadros de informagdes, divulgagdo em redes
sociais;

c) Aplicagao de alcool em gel 70% para higienizagdo das maos de todas as pessoas
que utilizam as instalagées do Crea-MS;

d) Disponibilizar mascaras para todos os empregados e terceirizados, devendo esta
medida ser estendida ao publico geral em caso de alteragdo na legislagéo
Municipal, Estadual e/ou Federal,

e) Utilizagao obrigatoria de mascaras de forma correta, cobrindo o nariz e a boca;

f) Informar e cobrar aos empregados, terceirizados e publico quanto a obrigatoriedade
0 uso de mascaras nas instalagées do Crea-MS;

g) Acompanhamento dos empregados por parte da AGP, para verificagdo de
possiveis sintomas da COVID-19 (febre, cansaco e tosse seca, dor de garganta ou
dificuldade respiratéria); e em caso de algum sintoma suspeito, informar que o
empregado devera retornar imediatamente a sua casa e solicitar a realizagao de
exame sorolégico;

h) Todas empresas terceiras ou prestadores de servigos eventuais nas instalagdes do
Crea-MS, adotarao as mesmas medidas de protegéo;

i) Respeitar o afastamento minimo de 1,5 metros entre as pessoas dentro dos
Departamentos, incluindo cadeiras de espera no Departamento de Atendimento,
quando ndo for possivel devera ser utilizada barreira fisica de protegao;

Rua Sebastido Taveira. 272 » Bairro Monte Castelo = CEP 79010-480 » Campo Grande — MS = Fone: 0800 368 1000 \’
Site: www.creams.org.br » E-mail: creams(@creams.org.br
Atualizado em 18 de janeiro de 2022

Num. 310953 P&g. 14 de 25

Incluido no processo n. P2022/042190-5 por Jaimeina Araljo Ribeiro em 27/01/2022 as 14:46:02



ALWaE1efl0a22sAl00qIPQ

pia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador

Bl Este documento € c6

A T e
- "

SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

j) Prover barreira fisica (acrilico ou policarbonato) entre o atendente do DAR e o
publico a ser atendido, bem como entre os empregados;

k) Higienizar todo e quaisquer materiais recebidos, tais como: documentos,
correspondéncias, materiais de escritorio, alimentos, dentre outros;

I) Monitoramento das doses de vacinas dos empregados e terceirizados, mantendo
as informagdes atualizadas das doses obrigatorias e de reforgo;

6- MEIOS DE GESTAO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPI):

= Forma de controle de entrega: Em ficha de entrega conforme modelo da Area de
Gestao de Pessoas e Organizacional do Crea-MS;

= Mitigagao de riscos referente ao uso inadequado: A AGP e os gestores de cada
departamento do Crea-MS durante todo o expediente, deverao cobrar e acompanhar o
cumprimento das medidas sanitarias;

= Medidas para evitar a escassez dos EPIs: Adquirir quantidade necessaria para prover
aos empregados. No caso dos respiradores semifaciais (mascaras) podendo em caso
de falta adquirir conforme orientagbes abaixo.

Abaixo estéo discriminados os EPIs (Equipamentos de protegao individual), juntamente
com figuras meramente ilustrativas, que deverao ser utilizados para execugao do plano pelo
Crea-MS, visando a prevengdo dos empregados, terceiros e publico geral quanto a
transmissibilidade do virus COVID-19.

= Responsavel pela triagem epidemiolégica na entrada do Crea-MS (quando
necessario):

o Protetor facial em acrilico transparente ou 6culos totalmente fechados;
o Luva de protegao contra agentes biologicos;
o Respirador semifacial tipo N95, N99, N100, PFF2 ou PFF3 ou mascara caseira.

Qtd. Periodicidade de troca |/
disponibilizada | higienizagao

EPI

Protetor facial em acrilico _
. 01 unidade por
transparente ou O6culos totalmente A cada 3 horas
¢ empregado
fechados (caso necessario)
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g ) Disponibilizar a

ES Luva de protegcdo contra agentes .

9 1) medida que A cada 3 horas
S biolégicos :

= necessitar

<§ Mascara, conforme NOTA T

g INFORMATIVA ~ N°  3/2020-| — "1° aZ: A cada 3 horas
£ CGGAP/DESF/SAPS/MS B

g

3

3

é Protetor facial

E Q!ﬁé%

£ Méascara descartavel Méscara caseira
= &=

E == 2

§ Luva descartavel Termdmetro digital
g 7- CONCIENTIZACAO COM RELAGAO AS MEDIDAS DE PREVENGAO AOS

EMPREGADOS:

Todas as medidas de mitigagdo do contagio do coronavirus, devem ser repassadas
para todos os empregados, terceirizados e profissionais que frequentam as dependéncias do
Crea-MS. Caso possivel, podera ser realizado treinamento especifico com os empregados,
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ministrado por profissional da salde especializado e habilitado pelo seu devido conselho de
classe, com o devido registro dessa capacitagéo, contendo no nome dos participantes, data e
horario da capacitagdo e nome e qualificagao do profissional responsavel pela capacitagao.

Abaixo segue conteido minimo a ser repassado através de informagdes internas ou
treinamento especifico, por departamento para minimizagdo do risco de contaminagao e
transmissao da COVID-19.

= Empregados que realizam atendimento:
o Medidas de prevengao da COVID-19;
o Modo correto de higienizar as maos;
o Principais sintomas da COVID-19;
o Principais meio de contaminagé@o da COVID-19;
o Modo correto de utilizar os EPIs e higienizagao;

o Orientagdes a serem repassadas ao empregado e pessoas que estdo no interior do
Crea-MS.

8- GESTAO DE RESIDUOS PGRRS:

Ndo se aplica, o residuo serd descartado normalmente pela coleta publica.
Eventualmente, EPIs serdo descartados de forma separada em lixeira especifica e identificado
para os coletores de lixo.

9- LIMPEZA DAS INSTALACOES:
Procedimento operacional de responsabilidade da empresa terceirizada de limpeza:

a) Limpeza das salas de reunides, departamentos, corredores e atendimento (piso,
mesa e cadeiras);

b) Higienizagdo com alcool 70% em todas as superficies de contato;

c) Limpeza das instalagbes sanitarias com produto ndo corrosivo e biodegradavel para
desinfecgao ao menos duas vezes ao dia;

d) Higienizagao de todos as superficies que sdo tocadas mais faciimente no Crea-MS,
tais como: balcdo de atendimento, maganetas das portas, com produto nao
corrosivo e biodegradavel para desinfecgdo para desinfecgéo das superficies;

N c
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e) Retirada de lixo dos departamentos com maior frequéncia;
f) Retirada de lixo dos banheiros com maior frequéncia;
g) Garantir a limpeza dos banheiros logo apds o expediente;

h) Os terceirizados responsaveis pela limpeza utilizarao EPIs, conforme ja descrito no
Plano.

10 - VACINAS CONTRA COVID-19:

A Campanha Nacional de Vacinagao contra a covid-19 foi iniciada em 18 de janeiro de
2021. No Brasil, encontram-se em uso as vacinas COVID-19 AstraZeneca/Fiocruz,
Sinovac/Butantan, Janssen e Pfizer/Comirnaty.

A vacinagao contra a covid-19 tem como objetivo principal evitar internagoes e 6bitos
pela doenga, principalmente entre os grupos de maior risco para agravamento. Os estudos de
fase Il das vacinas COVID-19 demonstraram eficacia global satisfatéria contra a infecgdo pelo
SARS-CoV-2, revelando mais de 70% de eficacia para casos graves da doenga, evitando assim
a necessidade de hospitalizagao.

A vacinagédo no Pais ja alcangou os grupos prioritarios, que apresentam fatores de risco
para agravamento pela covid-19, e segue a imunizagao da populagao geral a partir de 12 anos
de idade. Mais recentemente, a vacinagao contra a covid-19 com a vacina Pfizer/Comirnaty
teve registro ampliado para a populagdo de criangas de 5 a 11 anos pela Anvisa, em 15 de
dezembro de 2021, cuja recomendagdo para inclusdo na Campanha Nacional de Vacinagao
pelo Ministério da Saude saiu em 5 de janeiro de 2022.

Assim, conforme preconiza a OMS, OPAS e Ministério da Saude, recomenda-se que

todas as pessoas se vacinem, independente do grupo a qual pertencem.

10- ORIENTAGOES PARA PROTOCOLO DIANTE DE CASOS CONFIRMADOS E CONTATO
COM CASOS CONFIRMADOS:

O cenario atual da pandemia COVID-19, no Brasil e nesta Capital considera uma
condigdo de transmissdo comunitaria e, por isso, as possibilidades de contagio estéo
ampliadas. Sendo assim, € importante agir de forma rapida ao identificar casos suspeitos e

especialmente apds qualquer caso confirmado.
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Com base nas informagdes ja divulgadas a respeito das formas de contagio e principais
sintomas da COVID-19, como tosse, coriza, febre e dificuldade de respirar, além de outros
sintomas descritos em novas variantes do virus, o fluxo a seguir auxiliara no direcionamento do
trabalhador possivelmente contaminado, orientagdo ao restante da equipe e tomada de
decisao:

COVID-19 TESTAGEM

' ESTA COM SINTOMAS GRIPAIS ? |

Procure um local

de testagem mais proximao

MNao ¢ necessario fazer o teste
Fique atento oo surgimento de sintomas e
Continue adotando as medidas de Te&tou pOSItIVO?

prevencao

Siga as orientacoes medicas
Cumpra as recomendac¢oes de isolamento

Faga o USO RIGOROSO E CONTINUO DE MASCARA
medicas

EM CASO DE AGRAVAMENTO DOS SINTOMAS e continue se
PROCURE UMA UNIDADE DE SAUDE MAIS PROXIMA Suidorkis

e Duvidas & orientacoes entre em coantato
SESAU (=] pREFCG com o servigo de Teleatendimento: 67 2020-2170
S—
Atendimento de O7h as 19h

Figura 2: Fluxo com protocolo diante de casos confirmados e suspeitos.

Fonte: Secretaria de Saude de Campo Grande — MS.

O Ministério da Saude, em 10 de janeiro de 2022, através do GUIA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA, Versdo 4, atualizou seus protocolos de isolamento social para casos
COVID 19, onde o periodo maximo de transmissibilidade da doenga com a maioria dos
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imunizados é de 10 dias (conforme estudos divulgados pelo Centro de Controle de Doengas -
CDC Internacional), devendo a liberag&o do isolamento ocorrer, conforme a seguir:

SIS ] ~ 7DIAS . 40DIAS . . |
Pacientes sem Pacientes sem Pacientes sem sintomas
sintomas respiratérios sintomas nao nao precisam de teste
ou febre. E necessario precisam fazer teste. para liberagao
teste negativo para Com sintomas leves: é
liberagao necessario teste
— negativo |

11- MEIOS DE COMUNICAGAO/TELEFONES DE EMERGENCIA:

A comunicagéo e orientagao junto aos empregados, terceirizados e profissionais devera
ser realizada de forma verbal na barreira sanitaria (entrada do Crea-MS), recepgéo, entrada do
DAR, através do Portal de Servigos e com cartazes/avisos fixados em todos os Departamentos

do Crea-MS, bem como midias digitais e comunicagdes internas, com as seguintes
informagées:

= Como se prevenir da COVID-19;

* Modo correto de higienizar as méaos:

* Principais sintomas da COVID-19:

* Principais meios de contaminagdo da COVID-19:

* Modo correto de utilizar sua mascara:

* Avisos de adverténcia para manter distanciamento minimo de 1,5 metros;
* Avisos de adverténcia para utilizar a mascara e higienizar as maos;

= Avisos de adverténcia para nao fazer aglomeragdo de pessoas.

#E Este documento é copia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador
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11- RECOMENDAGOES PARA EVENTOS:
Para eventos a serem realizados nas instalagoes do Crea-MS, deverdo ser
observadas todas as exigéncias previstas no presente plano de biosseguranga, bem como as

orientagdes previstas em legislagoes especificas das autoridades de saude.

12- REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa-
http:ffportaI.anvisa.qov.br/documentsz‘33852;’n0ta.

IASC. Addressing mental health and psychosocial aspects of covid-19 outbreak. Version 1.5.
February 2020.
OMS. Mental Health Considerations during COVID-19 Outbreak. 6 de margo 2020. EL PAIS.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Plano de Contingéncia da Fiocruz diante da pandemia da
doenga pelo SARS-Cov-2 (Covid-19). v.1. 2020. Disponivel em: Acesso em 14. Abr. 2020.

Portaria n° 188, de 3 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, que dispde sobre a
Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN);

Decreto n° 14.257 de 17 de abril de 2020;

Resolugdo Conjunta SESAU/SEMADUR n° 5 de 17 de abril de 2020;

Decreto-Lei n°5.452, de 01 de Maio de 1953; que aprova a CLT - Consolidagdo das Leis do
Trabalho;

Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1.977;

Normas Regulamentadoras, aprovadas pela Portaria n. ° 3.214, de 08 de junho de 1978;
Programa de Protegdo Respiratoria; Recomendagdes, Selegdo e uso de respiradores,
Fundacentro; 42 ed. — 2016;

Lei Estadual 4.335 de 10 de abril de 2013; Cédigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e
outros riscos, no ambito do Estado de Mato Grosso do Sul.

12- CONSIDERAGOES FINAIS:

Este plano, tem a finalidade de cumprir as exigéncias sanitarios no que tange a
minimizagao do contéagio do novo coronavirus, ndo eximindo de outras medidas necessarias
nao previstas.
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A elaboragao e atualizagdo do presente plano € de responsabilidade do Engenheiro de
Segurancga do Trabalho Jason Brais Benites de Oliveira, CREA/MS 15430/D, conforme copia
da Anotacao de Responsabilidade Técnica (ART) registrada sob o n. 1320220006457 (anexa).

A implementacao desse plano € de inteira responsabilidade do Crea-MS. Nao tendo o
responsavel técnico pela elaboragao a responsabilidade de implementagao.

Campo Grande, 17 de jareito de 2022.

Jdason Brais Behites de Oliveira
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA/ MS: 15430D
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Anotacdo de Responsabilidade Técnica - CREA-MS ART DE OBRA/SERVICO
ART Lei n° 6.496, de 7 de dezembro de 1977 1 320220006457

Complementar a 1320200032753

Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do MS

1. Responsavel Técnico.

Goi_u9VQQEiceb_oBm7nUw

JASON BRAIS BENITES DE OLIVEIRA RNP: 1309533830
1 N

Titulo Profissional: ENGENHEIRO AGRONOMO - ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO Registro: MS15430

Empresa Contratada: Registro:

2. Dados do Contrato

Contratante: CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA DE MATO GROSSO DO SUL CPF/CNPJ: 15.417.520/0001-71
Rua: RUA SEBASTIAO TAVEIRA Bairro: SAO FRANCISCO Numero: 272

Cidade: CAMPO GRANDE UF: MS Pais: Brasil

Contrato: Celebrado em: 15/04/2020 CEP: 79.010-480

Valor: R$ 8.000,00 Tipo de Contratante: PESSOA JURIDICA DE Vinculado a ART:

DIREITO PUBLICO

Acao Institucional:

3. Dados Obra/Servig

Logradouro Nimero Complemento Cidade Coordenada
RUA SEBASTIAO TAVEIRA SAO FRANCISCO 272 CAMPO GRANDE MS BRA 79.010-480

Data de Inicio: 18/01/2022 Previsao Término: 18/01/2022 Cadigo:

Tipo Proprietario: PESSOA JURIDICA DE DIREITO PUBLICO Proprietario: CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E CPF/CNPJ: 15.417.520/0001-71

AGRONOMIA DE MATO GROSSO DO SUL
Finalidade:
4. Atividades Técni
Assessoria ade Unidade
Laudo nglgne dp Trabalho -> Avaliagdo de Riscos Ambientais do Trabalho -> de riscos biolégicos 1,0000 unidade (un)
ambientais

Orientacgio técnica Higiene do Trabalho -> Avaliagao de Riscos Ambientais do Trabalho -> de riscos biolégicos 1,0000 unidade (un)

ambientais

Apés a conclusao das atividades técnicas o profissional devera proceder a baixa desta ART

5. Observagoes

ATUALIZACAO DO PLANO DE CONTENCAO DE RISCOS, PARA ATENDIMENTO AO DECRETO MUNICIPAL N. 14.231/2020

6. Declaracoes

Acessibilidade: Declaro atendimento as regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas da ABNT, na legislagao especifica e no Decreto n° 5.296, de 2 de dezembro de 2004.

I77. Entidade de Classe 9. Informagé
A ART é valida itad di apr ao do comprovante do

pagamento ou conferéncia no site do Crea.

A ici deste d pode ser verificada no site www.creams.org.br ou
www.confea.org.br.

A guarda da via assinada da ART sera de responsabilidade do profissional e do

/ / contratante com o objetivo de documentar o vinculo contratual.

8. Assinaturas

Declaro serem verdadeiras as informacdes acima.

Local data

do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador

003.398.941-99 - JASON BRAIS BENITES DE OLIVEIRA

©

\% www.creams.org.br creams@creams.org.br

o 15.417.520/0001-71 - CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA DE MATO tel: (67)3368-1000 fax: (67) 3368-1000 -
O GROSSO DO SuUL Conselho Regional de Engenharia e Agronomia de-
g Valor ART: RS 88,78 Registrada em 18/0172022 Valor Pago: RS 88,78 NGSSo Numero: 1400000000710046726
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Documento assinado com certificado digital por JASON BRAIS BENITES DE OLIVEIRA,
Superintendente, em 27/01/2022, as 16:39, conforme horario oficial de Campo Grande,
8 com fundamento no art. 6°, § 1°, do DECRETO N° 8.539, DE 8 DE OUTUBRO DE 2015

§/CREA-MS

Documento assinado com certificado digital por VANIA ABREU DE MELLO, Presidente,
em 27/01/2022, as 15:29, conforme horario oficial de Campo Grande, com fundamento no
8 art. 6°, § 1°, do DECRETO N° 8.539, DE 8 DE OUTUBRO DE 2015

Portal de
SERVICOS

ABBINATURA « ILETRONITA

§ CREA-MS
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e Este documento é copia do original. Para conferir o original, acesse o site https://ecrea.creams.org.br/ConsultaPublica/ValidarDocumentoProcessoAdministrativo?codigoVerificador
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